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Что такое Домашнее Насилие? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Домашнее насилие может произойти во всех слойях нашего общества и по 
отношению к людям любой национальности. Домашнее насилие - это 
злоупотребление властью между людьми находящимися в близких отношениях 
или живущих раздельно и которое проявляется в различного рода 
оскорбительном поведении. Оно может включать физическое и половое насилие, 
словесное оскорбление, угрозы, запугивание, эмоциональное и социальное 
надругательство, преследование и лишение доступа к финансовым средствам. Все 
эти виды поведения являются неприемлимыми в нашем обществе, а некоторые 
из них являются явно противозаконными.  
 
Полиция Южной Австралии cтремится защитить и усилить безопасность жертв 
домашнего насилия. Запрет на поддержание связей может защитить вас и вашу 
семью. Эта брошюра содержит информацию о том, что случится, если вы 
обратитесь в полицию с просьбой о получении запрета на поддержание связей. 
Мы надеемся, что она ответит на ваши вопросы и поможет вам принять решение 
о том, какие шаги предпринять. 
 

 
 
 
 
 

Что такое Запрет на Поддержание Связей? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Запрет на поддержание связей - это распоряжение суда, запрещающее поведение другому 
лицу (обвиняемому), которое приносит вам (истцу) беспокойство или является по 
отношению к вам надокучающим, оскорбительным, угрожающим или может быть 
насильственным. Другому лицу может быть запрещено совершать такие действия как 
приходить к вам домой, посещать школу, где учатся ващи дети, следовать или наблюдать 
за вами, посылать вам записки. Распоряжение суда составляется с учетом вашей 
конкретной ситуации.  
 
Совершение любого действия, запрещённого судом, является правонарушением. Это 
называется нарушением распоряжения суда. Вам следует сообщить в полицию, если 
другое лицо совершает любое из этих действий. 
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Как ходатайствовать о Запрете на Поддержание Связей? 

 
 
 

Обращение в полицию является самым лёгким способом ходатайствования о запрете 
на поддержание связей 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В городе: 
• Вам скажут, когда вам необходимо явиться в Мировой суд (the Magistrates Court). 
В сельской местности: 
• Отдел Уголовной Полиции (The Police Criminal Justice Section) сообщит вам, если вам 
необходимо явиться в суд 

Лучше всего прийти подготовившись. Возьмите с собой любое свидетельство или 
информацию, которая, вы полагаете, вам поможет подтвердить ваши слова. 
Подтверждением может являтся: 
•  любые записи которые вы сделали о действиях другого лица, включая информацию 

где и когда действие было совершено 
•  любые фотографии или другие свидетельства об ущербе нанесенном вашей 

собственности другим лицом 
•  копии решений Семейного суда, которые имеют отношение к вашим детям 
 
Вам следует сообщить в полицию, если вы полагаете, что у другого лица есть 
огнестрельное оружие. Это необходимо потому, что в том случае если запрет на 
поддержание связей принят, суд также прикажет изъять оружие у другого лица 
(обвиняемого) на период действия приказа. Вам придется сделать письменное 
показание под присягой, в котором вы опишите ваши обстоятельства, что будет 
основой для вашего заявления о запрете на поддержание связей. Давая письменное 
показание под присягой говорит суду, что ваше показание является правдивым. Давать 
ложные показания под присягой является правонарушением. Затем ваше показание 
будет послано в Отдел Уголовный Полиции, где прокуроры проверят есть ли 
достаточные основания, чтобы просить суд предоставить вам запрет на поддержание 
связей. И если их достаточно, полиция будет вашим представителем в суде. Обычно, 
вам тоже нужно явиться в суд, однако, полиция будет представлять ваше дело от 
вашего имени. 

 
 
 
Явка в суд 

 
 
 
 
 

Позаботьтесь о том, чтобы явиться в суд на время назначенное офицером полиции. Если 
вы опаздываете или не можете придти, позвоните заранее в полицию или в суд и 
объясните причины. 

 
 
 
 

Когда вы прибудете в суд, спросите в информационном отделе в какой из залов судебных 
заседаний идти. 

❷  
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Что произойдёт, когда вы явитесь в суд? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Что произойдёт на судебном заседании? 

Когда вы явитесь в городской суд, офицер полиции встретит вас и поговорит с вами. Если 
вы явитесь в сельский суд, вас встретит прокурор полиции. Если вы ещё не прочитали 
свои показания и не приняли присягу, вам дадут возможность это сделать перед 
уполномоченным офицером полиции или перед мировым судьей (Justice of the Peace). 
Помните, что давать ложные показания под присягой является правонарушением. 
 
Так как ваши письменное заявление является свидетельским показанием, вам возможно 
не придется давать устные показания на заседании суда. Однако, если вам даже и не 
придется давать устные показания, вы должны присутствовать в зале судебного 
заседания. 
 
Вас попросят находится вне зала судебного заседания до тех пор, пока судья не будет 
готов рассматривать ваше дело. Работник суда пригласит вас в зал нужное время.  

 Лицо, против которого вы ходатайствуете о наложении запрета на поддержание 
связей, не будет присутсвовать в суде во время рассмотрения вашего заявления. 
Если это лицо находится там  по какой либо другой причине, и вы не чувствуете себя в 
безопасности, сообщите об этом офицеру полиции или работникам суда. 

 
 
 
 
 
 

Когда судья готов заслушать ваше заявление, вас попросят зайти в зал судебного 
заседания и занять место в задних рядах. Когда вы услышите имя лица, против 
которого вы ходатайствуете о наложении запрета на поддержание связей - это значит, 
что рассмотрение вашего дела началось. Это формальности суда которые означают, 
что судья готов рассматривать ваше заявление. 
 
Вам следует оставаться на месте. На этом этапе вам не нужно предпринимать 
никаких действий, если вас об этом не попросят судья, работники суда или 
офицер полиции. 
 
Если судье необходимо выяснить что-либо, он или она могут попросить вас подойти к 
месту для дачи свидетельских показаний для того, чтобы вам можно было задать 
вопросы. Однако, они в основном будут задавать вам вопросы в то время, когда вы 
находитесь в задних рядах зала суда и вы можете отвечать оттуда. Офицер полиции 
также может задать вам вопрос, если ему нужно узнать больше информации о чем-
либо. Внимательно выслушивайте вопросы и правдиво отвечайте на  них.  
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Слушайте, что говорит вам судья после того, как он или она прочитала ваше заявление. 
Если вы пропустили что-нибудь, вы можете спросить офицера полиции, и он/она 
объяснит вам что произошло на заседании и ответит на ваши вопросы. 

Когда судья принял(а) решение, он или она сообщит вам, было ли ваше ходатайство о 
наложении запрета на поддержание связей одобрено. 

 
 
 
 

Что произойдёт, когда заявление о ноложении запрета на 
поддержание связей одобрено? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Суд ноложит запрет в тот же день, однако, очень важно, чтобы вы понимали, что запрет 
не вступает в силу, пока полиция персонально не вручит копию запрета другому 
лицу (обвиняемому). 
Если возможно, не сообщайте другому лицу о том, что полиция собирается вручить ему 
запрет, так как из-за этого у полиции могут возникнуть трудности с вручением запрета. 
 
Полиция сообщит вам после того, как запрет на поддержание связей будет вручен, 
однако, если вы беспокоитесь, вы можете в любое время узнать об этом в ближайшем 
полицейском участке. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Вы получите три копии запрета на поддержание связей по почте или из полиции через 
несколько дней после вашей явки в суд. Одну копию было бы неплохо держать в 
безопасном месте, другую копию держите при себе (например, в вашей сумке или в 
машине), а третью копию отдайте лицу, которому она может понадобиться (например, в 
школу, где учатся ваши дети). 
 
Внимательно прочитайте вашу копию, чтобы вы знали условия, то есть, что разрешается, а
что не разрешается делать другому лицу (обвиняемому). Тогда вы будете знать, нарушают
ли действия другого лица условия запрета, и, в случае нарушения, сообщите в полицию. 
  
Часто запрет выдаётся на определённый срок, например, на год или два. Если же срок не 
указан, это значит, что запрет выдан на постоянно.  
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Что последует затем?  
 

В запрете на поддержание связей также содержится дата, когда другому лицу 
необходимо явиться в суд в случае, если он(а) не согласен (согласна)  с 
условиями запрета. Полиция попытается уладить все разногласия и даст вам знать,
если произошли какие-то изменения в запрете на поддержание связей. Вам нет 
необходимости являться в суд в этот день. Если другое лицо все еще не согласно
с решением суда о запрете на поддержание связей., тогда новое рассмотрение дела 
будет назначено в будущем. 
 
В полиции вам скажут следует ли вам явиться в суд, и в том случае если это 
необходимо, вам сообщат когда и на какое время. Если вам необходимо явиться 
в суд на этом этапе, вам придется давать показания с места для дачи 
свидетельских показаний. Другое лицо (обвиняемый) также будет 
присутствовать на этом заседании и, если вы не чувствуете себя в безопосности, 
сообщите об этом полиции чтобы были приняты меры, которые позволят вам 
чувствовать себя в безопасности. 
 
Важно помнить, что запрет остается в силе до конца любого такого судебного 
заседания. Суд может решить оставить запрет в силе. В таком случае запрет 
продолжает предоставлять вам защиту, пока его срок не истечет или пока суд не 
внесет в него изменения. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Что произойдёт в случае нарушения запрета другим лицом?  
 
 Если обвиняемый нарушит любое из этих условий - это называется нарушением 

закона и является уголовным преступлением, и обвиняемому в этом случае 
может быть предъявлено обвинение. 

 
 
 

Будьте осторожны, чтобы не сделать ничего, что нарушит запрет или  будет 
являться причиной  нарушения запрета другим лицом. Например, если другому 
лицу не позволено общаться с вами, вам не следует посещать его или звонить 
ему. В таком случае вы также можете нарушать закон и вам могут предъявить 
обвинение. 

 
 
 
 
 
 Если нарушение запрета происходит в вашем присутствии по вине обвиняемого 

или вы чувствуете, что вы в опасности, вам немедленно следует позвонить по 
номеру 131 444 ( или 000 в случае крайней необходимости) и чтобы помочь вам, 
вам могут прислать полицейский патруль. 
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Помните ваш запрет на поддержание связей является настолько эффективным, 
насколько вы этого хотите. Сообщайте о всех нарушениях немедленно.  
 

Если вы полагаете, что было совершено нарушение запрета на поддержание связей, но 
для вас нет прямой опасности (например, если обвиняемый посетил вашего ребёнка в 
школе), вам следует сообщить об этом в местную полицию, чтобы она рассмотрела 
это нарушение. 

 
Что нужно знать о решениях Семейного Суда? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Что произойдёт, если мне нужно изменить запрет на 
поддержание связей? 

Если в ваше дело вовлечены дети, вам может быть необходимо получить 
юридическую консультацию чтобы помочь вам принять решение о том, необходимо 
ли вам обратиться в  Семейный суд  (Family Court) о получении распоряжения 
Семейного суда. Необходимо помнить, что  условия ,  содержащиеся в распоряжении 
Семейного суда, могут отменить любые решения, которые были в запрете на 
поддержание связей. В полиции вам могут всё это объяснить. 
 

 Если ваши обстоятельства изменятся и вы пожелаете изменить какое-либо условие в 
запрете на поддержание связей или анулировать запрет, в таком случае обратитесь в 
Отдел по Делам Семьи и Детей (the Child and Family Investigation Unit) или в местное 
отделение полиции и сообщите им свои причины для изменения или анулирования 
запрета на поддержание связей. 

 
 
 
 
 Необходимо будет назначить другое заседание суда для того, чтобы анулировать или 

изменить запрет. Важно, чтобы вы понимали, что только суд может изменить или 
анулировать приказ. Ваш приказ не может быть изменен только по той причине, что 
вы и другое лицо согласны на изменение. 
 
Вам и другому лицу будет сообщено о времени и дате заслушивания. Для этого вам 
будет необходимо явиться в суд. Часто другому лицу также необходимо будет 
явиться. 
 
Суд и полиция понимают, что иногда ситуация может измениться в лучшую 
сторону, и появится необходимость поменять приказ. Однако, полиции 
неоходимо убедиться, что вы в безопасности, и что на вас не было оказано 
давление сделать изменения, которые могут подвергнуть вас или вашу семью 
ещё большему риску. 
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What happens if I need to change the Restraining Order? 
 
 
  
 
 
Куда обращаться за помощью? 

Иногда полиция не согласится придти в суд в случае подачи заявления на 
изменений или отмену запрета на поддержание связей, если они считают, что это 
действие усилит риск повторных случаев домашнего насилия для вас или вашей 
семьи. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В случае крайней необходимости    000 
Для вызова полиции  131 444  
Отделы по Делам Семьи и Детей  
Аделаида   8363 7090  В нерабочее время 8343 7007  
Элизабет  8207 9353  В нерабочее время 8207 9442  
Холден Хил  8207 6034  В нерабочее время 8207 6000  
Порт Аделаида  8207 6413 В нерабочее время 8207 6444 
Южный Берег 8392 9172 В нерабочее врем 8392 9000  
Стурт 8207 4801 В нерабочее врем 8207 4700 
В сельской местности обращайтесь в ваш месный отдел полиции. 

 
 
 
 
 
 
 

Если вы жертва насилия в семье и не относитесь к англо-говорящей группе и вам 
необходима помощь и поддержка в понимании процесса запрета на поддержание связей, 
пожалуйста, обратитесь в Службу по Поддержке и Устройству Женщин-Эмигранток 
8346 9417 (Migrant Women’s Support and Accommodation Service). 

 
 
 
 

Список агенств, которые могут оказать вам дальнейшую помощь и поддержку, как 
жертве насилия в семье, имеется в вашем местном полицейском участке. 
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ЗАЯВЛЕНИЕ ОБ ОТКАЗЕ ОТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ:  Эта публикация составлена полицией Южной 
Австралии в качестве общественной услуги. В ней предоставлена общая информация в форме практического 
пособия, целью которой является способствовать улучшению безопасности и снижению риска преступности. 
 
В то время как были предприняты все возможные предосторожности при составлении этой публикации, 
никаких явно выраженных или подразумеваемых гарантий не предоставляется относительно точности, 
своевременности или соответствия информации и советов данной публикации их целям. 
 
Никаких явно выраженных или подразумеваемых гарантий не предоставляется относительно каких-либо 
последствий или достоверности информации относительно последствий вытекающих из использования 
информации или советов данной публикации. Никакие обязательства или ответственность не принимаются за 
ошибки или упущения содержащиеся в этой публикации, а также за убытки понесённые любым лицом в 
результате того, что это лицо полагалось на информацию, содержащуюся в этой публикации. 
 
Лицам, ознакомившимся с этой информацией, настоятельно советуется обращаться за независимой или любой 
профессиональной помощью относительно их индивидуальных обстоятельств. 
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Австралии по следующему адресу: South Australia Police, Box 1539, GPO, ADELAIDE, South Australia 5001. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Выражаем благодарность Отделу по Изучению Правосудия при институте TAFE SA Южная Аделаида за их 
вклад в разработку и издание этой брошуры. 
 
Произведено Отделом Снижения Преступности Полиции Южной Австралии совместно с Координатором 
Жертв Приступности Отдела Стратегии Правосудия и Законодательства при Министерстве Юстиции. 
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